
So sind viele innovative Ideen entstanden, die längst etablierte 
Praktiken wie Urban Farming oder autarke Gewächshäuser vor-
bildhaft weiterdenken. Vor allem bindet das QO Amsterdam diese 
Konzepte quasi organisch in sein gastronomisches Angebot ein. 
So gibt es ein Dachgewächshaus, das den Hotelgästen sowie allen 
Interessierten aus der Umgebung offensteht. Mit Führungen und 
Verkostungen dient es als gemeinschaftsorientierte Plattform für 
Innovation, Bildung und Forschung und wird auch von den um-
liegenden Schulen gern besucht. Das zyklisch betriebene Ge-
wächshaus ist ein autarkes, selbstregulierendes Ökosystem, das 
die Hotelküche und die Bar mit Obst, Gemüse, Kräutern und so-
gar Fisch versorgt: Das Anbausystem setzt auf Aquaponik – eine 
Kombination aus Aquakultur und Hydroponik, bei der sich Fische 
und Pflanzen gegenseitig versorgen. Die Fischausscheidungen 

dienen den Pflanzen als natürliche Nährstoffquelle, die im Gegen-
zug die Wasserbecken der Fische reinigen. Das Hotel hat sich auf 
eine ganz besondere Barschart spezialisiert, den die Niederländer 
wegen seines hohen Omega-3-Fettsäuren-Gehalts auch omega-
baars nennen. Ihre gesunden Köstlichkeiten zaubert die Küche im-
mer mit frischen Zutaten aus dem Gewächshaus. So spiegeln die 
Menüs geschmackvoll den natürlichen Mikrozyklus des QO 
Amsterdam wider. Als kleiner, ganzheitlicher Kosmos hat das Hotel 
sein Kreislaufprinzip auf praktisch alle Bereiche ausgeweitet. Für 
die Toilettenspülung wird aufbereitetes Duschwasser verwendet 
und das Heizsystem wird mit geothermischer Energie betrieben. 
Eindrucksvoll lebt das QO Amsterdam ein nachahmenswertes – 
und komfortables – Konzept vor, das die Zukunft der urbanen 
Hotellerie nachhaltig beeinflussen könnte.

QO AMSTERDAM

D I E  Ö F F E N T L I C H E N  B E R E I C H E  A U F  D E N  E I N Z E L N E N  E B E N E N  W E R D E N  V O N  W E I C H E M  S A L B E I G R Ü N  U N D  G E D Ä M P F T E M  R O S É  W A R M  D U R C H F L U T E T .  S O  K O M M E N  D I E  V I E L E N 
G R O S S E N  P F L A N Z E N  O P T I M A L  Z U R  G E L T U N G  ( V O R I G E  D O P P E L S E I T E  U N D  O B E N ) .  W I E  E I N E  G R Ü N E  K R O N E  S I T Z T  D A S  G E W Ä C H S H A U S  ( L I N K S )  A U F  D E M  D A C H  D E S  Q O 
A M S T E R D A M  –  W A S  B E S T E N S  Z U  D E N  N I E D E R L A N D E N  P A S S T ,  D E M  G R Ö S S T E N  E X P O R T E U R  L E B E N D E R  B Ä U M E ,  P F L A N Z E N  U N D  S C H N I T T B L U M E N .
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