
D A S  Z U R Ü C K H A L T E N D E ,  Z E I T G E M Ä S S E  I N T E R I E U R  
D E S  S I N G L E T H R E A D  S T R A H L T  E I N E  R U H I G E 
G R A N D E Z Z A  A U S .  Ü B E R  D E N  P A R K E T T B Ö D E N  D E R 
H Ü B S C H  E I N G E R I C H T E T E N  Z I M M E R  S P A N N T  
S I C H  D I E  W U N D E R S C H Ö N E  B A L K E N D E C K E  A U S 
H O C H W E R T I G E M  R E D W O O D  ( G A N Z  L I N K S ) . 

D I E  L I E B E  U N D  L E I D E N S C H A F T  D E R  E I G E N T Ü M E R 
S T E C K E N  I N  D E M  G E L U N G E N E N  G A S T R O N O M I E -  
U N D  S E R V I C E A N G E B O T.  I N  D E R  K Ü C H E  W E R D E N 
G R Ö S S T E N T E I L S  Z U T A T E N  V O N  D E R  H A U S E I G E N E N 
F A R M  V E R A R B E I T E T  ( L I N K S )  U N D  B E E I N D R U C K E N D E 
D E G U S T A T I O N S M E N Ü S  M I T  E L F  G Ä N G E N  S E R V I E R T .

finden sich ein Gewächshaus, Rinderkoppel, Hühnerstall und 
summende Bienenstöcke sowie Felder, alte Obstgärten und un-
zählige Olivenbäume. Rundum wachsen dicht behangene Reben 
der Edelsorten Cabernet Sauvignon, Zinfandel und Chardonnay. 
Von hier bezieht die Restaurantküche ihr Gemüse und Obst so-
wie Kräuter, Blumen, Honig, Eier und Olivenöl. 

Die fünf Gästezimmer sind direkt an das Restaurant angeschlos-
sen und mit maßgefertigten Möbeln von der New Yorker Firma 
AvroKO ausgestattet. Hohe Decken und Holzbalken evozieren die 
Architektur einer Scheune, während weiße Ziegelwände, Holz-
böden, Juteteppiche und dunkle Ledermöbel für eine kuschelige 
Atmosphäre sorgen. Im SingleThread setzt man auf achtsamen 
Luxus und elegante Ästhetik: In der Küche wie in den Zimmern 
dominieren feinste Handwerkskunst und das japanische Prin-
zip omotenashi – die „selbstlose Gastfreundschaft“. Die vielen 
Jahre, die die Connaughtons in Japan zubrachten, sieht man 

auch an der filigranen Papierlaterne im Origami-Stil, die Jiangmei 
Wu eigens für das Restaurant gestaltete. Sie greift stilistisch 
das Logo des SingleThread auf – eine Zwiebelblume. Im gan-
zen Inn verteilt stehen exquisite Vasen der Familie Nagatani 
aus dem japanischen Iga. Auch das Geschirr des Restaurants 
stammt großteils von den Nagatani, die ihre meisterhaften Ke-
ramiken bereits in achter Generation herstellen. Inneneinrich-
tung und Menü sind bestens aufeinander abgestimmt: Hier 
wird der klassische Donabe Hot Pot nach japanischer Tradi-
tion für alle Restaurantgäste zusammen zubereitet – mit eige-
nem Gemüse und hausgemachtem Tofu. Vom Dachgarten des  
SingleThread bietet sich ein bezaubernder 360-Grad-Blick auf 
Healdsburg. Neben Aufzuchtbeeten und Obstbäumen blühen 
unten im Garten bunte Schnittblumen, die Katina Connaughton 
selbst anbaut: Bartfaden, Salbei, Zinnien und Kosmeen wachsen 
zwischen Spalierapfel-, Maulbeer- und Quittenbäumen. Ein kali-
fornischer Traum ist hier wunderbare Wirklichkeit geworden. 
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