
150

Ein ehemaliges Motel in Nordkalifornien 
lässt die Hippie-Ära der 1970er-Jahre 
mit Schlamm- und Mineralbädern sowie 
Cannabismassagen wieder aufleben.

In den 1970ern bestand ein typischer Urlaub in den USA darin, Auto, 
Campingbus oder Wohnmobil zu bepacken, durchs Land zu fahren und 
unterwegs Nationalparks und Sehenswürdigkeiten zu besuchen. Für die 
Restaurierung der Calistoga Motor Lodge, einem Motel aus den 1940er- 
Jahren am Silverado Trail im Napa Valley, bedienten sich die New Yorker 
Designer von Avroko genau dieses nostalgischen Gefühls.

Die Mid-Century-Ästhetik ist von den auffälligen, leuchtenden 
Schriftzügen inspiriert, die man von amerikanischen Tankstellen und 
Rasthöfen kennt, die Zimmer sind klassischen Campingbussen und 
-mobilen nachempfunden. Eine große Tafel im Empfangsbereich listet 
die täglichen Aktivitäten wie in einem Ferienlager auf. Dazu finden sich 
überall Brettspiele, Puzzles, Hula-Hoop-Reifen und Springseile, die Gäste 
dazu animieren sollen, ins Gespräch zu kommen und Spaß zu haben.

Das Spa orientiert sich an Calistogas berühmten Schlammbädern 
aus Vulkanasche und heißem Wasser aus den geothermalen Quellen 
der Region. An einer „Schlammbar“ können Gäste die Hippietradition 
wieder aufleben lassen, das erdige Sediment auftragen und so trockene 
Haut loswerden. Während die Packung einzieht, kann man sich auf einer 
Sonnenliege entspannen. Nachdem man sich unter einer Regendusche 
abgewaschen hat, kann man sich weiter ausruhen oder das Ritual mit einer 
Massage abrunden – bei einer neuen Variante werden die Muskeln mit 
einer beruhigenden CBD-Hanfcreme geknetet. Zu weiteren Anwendungen 
des Spas, das mit Klauenfußbadewannen und blau gefliesten Wänden 
optisch an einen Stilmix aus kurioser Apotheke und öffentlichem Freibad 
erinnert, zählen heilende Mineralbäder und Körperpeelings mit Trauben-
kernen aus dem Napa Valley sowie lokalen Lavendel- und Rosmarinölen. 
Man kann sich natürlich auch einfach in einem der drei 27 bis 82 °C heißen 
geothermalen Außenbecken treiben lassen. Besser lässt sich die Aussicht 
auf die Mayacamas Mountains in der Ferne kaum genießen!
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