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E I N L E I T U NG

Von Großstädten mit ihrer vielfältigen 
Bevölkerung bis zu winzigen Dörfern an 
den Berghängen – das gemeinsame Essen 
kann alle vereinen. Gegenüberliegende 
Seite: Moderne, lebhafte und schön gestal
tete Orte wie das Restaurant Ha’achim in 
Tel Aviv lassen die Besucher gleich ahnen, 
dass sie hier eine neue Dimension der 
 israelischen Küche kennenlernen werden. 

Regional und global, uralt und 
modern: Viele der im Laufe der 
Zeit immer wieder abgewandelten 
Gerichte in diesem Teil der Welt 
sind jahrtausendealt und könnten 
mit ihrer Geschichte ganze Bücher 
füllen. Die hiesige Esskultur ist 
genauso in Tra ditionen verwurzelt, 
wie sie aufbricht und das Neue 
sucht – und immer wieder ist sie 
Gegenstand hitziger Diskussionen. 

ESSEN IM 
GELOBTEN 
LAND


