
16 17

1. Bougies à la citronnelle
Les grosses bougies à la citronnelle, esthétiques et au 
parfum agréable, peuvent aider à maintenir les moustiques 
à distance. Achetez-les ou fabriquez-les vous-même à l’aide 
d’huile de citronnelle et de cire d’abeille. Veillez à respecter 
les consignes en matière d’incendie. 

2. Ventilateur de plafond
Un moyen idéal de générer une circulation d’air frais dans 
votre van, des plus utiles quand l’ouverture des fenêtres 
n’est pas envisageable. Peu coûteux et faciles à installer, 
la plupart des modèles disposent d’une télécommande et 
proposent plusieurs réglages de la vitesse de ventilation. 

5. Climatiseur mobile
Sous climat très chaud ou humide, un climatiseur mobile est 
parfois indispensable pour réguler la température intérieure 
du van et améliorer la qualité de l’air – plusieurs modèles 
disposent d’un déshumidificateur intégré. Vérifiez que le débit 
thermique (capacité de refroidissement) du climatiseur soit 
adapté aux dimensions de l’intérieur de votre van.

6. Réfrigérateur
Un réfrigérateur de 12V vous permet de sortir des sentiers 
battus, en conservant nourriture et boissons fraîches. 
Préférez un modèle à chargement par le haut, conçu pour 
les vans, afin d’optimiser l’espace (à l’intérieur comme à 
l’extérieur). Ils incluent souvent une partie congélateur.

7. Kitchenette de plein air
Si vous préférez le camping par temps chaud, pensez à 
intégrer une kitchenette de plein air, généralement pro posée 
avec évier, table de cuisson et comptoir supplé mentaire. 
Ces configurations vous aident à agrandir l’espace cuisine, 
en vous permettant de festoyer sous les étoiles. 

3. Auvent
Un équipement essentiel sous la chaleur. Il accroît 
sensiblement votre espace de vie, tout en vous protégeant 
du soleil et des averses estivales. Les meilleurs modèles 
proposent une fixation latérale ou au toit de votre véhicule, 
pour un assemblage plus facile et un réel gain d’espace.

4. Moustiquaires 
Rien n’est plus détestable que de subir une invasion 
d’insectes. Quand il fait trop chaud pour fermer portes et 
fenêtres, des moustiquaires – de préférence des modèles 
spécialement conçus pour le camping, afin de garantir une 
installation sûre – sont des investissements indispensables.

8. Douche extérieure
Destinées à agrandir l’espace (et faire des économies), les 
options sont nombreuses, des modèles sans réservoir, 
alimentés au propane ou électriques, aux douches à monter 
sur le toit ou aux douches d’eau douce avec panneaux 
solaires intégrés … N’oubliez pas le savon biodégradable !

9. Mobilier d’extérieur
De quoi profiter au mieux de votre nouvel environnement ! 
Toutes sortes de tables et chaises pliantes ou rabattables 
sont proposées sur le marché. À vous de chercher, en 
privilégiant des modèles confortables, compacts et durables. 
Investissez dans l’achat d’un hamac, pour la sieste.

Nécessaire 
pour l’aventure par 

temps chaud 
Des indispensables pour rester calme, au frais et à l’abri des 
insectes sous la chaleur, afin de profiter au mieux du cadre


