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INFOS ZUR REISE 
Region: 
Ost-West-Durchquerung Islands
Kategorie:
episches Abenteuer
distanz: 
971 km; möglicherweise länger,  
je nachdem, wie passierbar die  
Flüsse sind.
Gelände: 
Schotterwege, tiefer Sand und 
vulkanisches Gestein
Schwierigkeitsgrad: 
fortgeschritten. Außerordentliche 
Kondition und Erfahrung erforderlich. 
Die Route ist äußerst anspruchsvoll  
mit begrenzten bis keinen Ausstiegs‑ 
möglichkeiten. Das Team beriet sich 
vorab mit Flussführern, Bauern, Such- 
und Rettungsdiensten und rekrutierte  
ein isländisches Produktionsteam,  
das bei der Planung der Route half, 
um Sicherheit und die Einhaltung von 
Umweltstandards zu gewährleisten.
Highlights:
die extreme Abgeschiedenheit und  
das Entspannen in einer heißen Quelle 
nach einem anstrengenden Fahrtag
notwendige ausrüstung: 
warme Kleidung und ein 
guter Schlafsack, Lager- und 
Überlebensausrüstung
Verpflegungsmöglichkeiten: 
Für den größten Teil der Route 
ist vollständige Selbstversorgung 
erforderlich. Auf den ersten 600 
Kilometern bis zum Erreichen der 
Westfjorde gibt es keine Möglichkeit, 
weitere Vorräte zu beschaffen. 
Saison: Sommer

INFOS ZU DEN BETEILIGTEN 
Emily Batty, Adam Morka, Chris 
Burkard und Eric Batty haben 
die Überquerung im August 2020 
unternommen. Emily ist eine 
zweifache olympische Mountainbike-
Rennfahrerin und mehrfache 
kanadische Meisterin. Ihr Ehemann 
Adam ist ein ehemaliger Rennradprofi. 
Chris Burkard ist ein weltbekannter 
professioneller Fotograf. Eric 
Batty ist ein Baumpfleger und 
Abenteuersportfotograf. Er hat an 
mehreren Rad- und Skiexpeditionen 
teilgenommen und diese dokumentiert.


