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CHECKLISTE FÜR DIE ROUTENPLANUNG
 solo oder Gruppe – Fähigkeiten und Ziele
 Länge – Zeit, Entfernung
 Inspiration – Ideen, Orte und 

bestehende Routen
 Recherche – Jahreszeit / Klima, 

Geschichte, Gastronomie, Tier- und 
Pflanzenwelt

 Start-/Endpunkte – von Ort zu Ort 
oder Rundweg?

 Transportmöglichkeiten
 Gelände – unebene Straßen, 

Singletrails, Asphalt, Hike-and-Bike
 interessante kulturelle Ziele auf  

der Strecke
 herausfordernde Abschnitte
 Etappen – Tagesdistanzen, 

Höhenunterschiede und 
Übernachtungsmöglichkeiten

 Verpflegung / Wasserversorgung
 Alternativrouten
 Fertigstellung der Route
 Wettercheck – Tages-/

Nachttemperaturen und 
Streckenbedingungen

 Fahrrad, Taschen und Ausrüstungsliste
 Navigation 
 Sprache
 Währungen
 Genehmigungen / Visa / Impfungen

Eine mehrtägige Reise auf 
unentdeckten Wegen will geplant 
sein. Die Planung einer Route ist 
eine wunderbare Gelegenheit,  
in Gedanken bereits ein bisschen 
vorauszureisen. Eine gute Route 
ist vielseitig und bietet Gelegenheit, 
entlegene Gegenden mit dem 
Fahrrad zu entdecken, schroffes 
Gelände zu meistern und auf 
attraktiven Straßen, Wegen und 
Trails spannende Städte und 
Sehenswürdigkeiten zu erreichen …
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