VORBEREITUNGEN

Du modchtest ein Abenteuer planen - aber du weif3t
' nicht wie? Am besten schmiedest du erst mal einen
Plan. Was mdchtest du machen? Uberlege dir, was
du schon immer mal ausprobieren wolltest und
versuche es heute! Mach dir keine Sorgen, wenn du
dir nicht sicher bist, ob alles klappen wird: Dein Plan
wird dir helfen. Und die Hauptsache ist doch, dass
du drauRen Spaf hast.

Pline iber Pline! P(\ (’ (\ (I (l p

Schreibe deine Plane auf,
bevor du rausgehst. Dafur

kannst du dir zum Beispiel Was probiere ich heute aus?
diese Dinge uberlegen: ’

Wann gehe ich los?

Wann komme ich zurick? :

WIR SIND ALLE Wer kommt mit?

VERSCHIEDEN

Uberlege dir ein Abenteuer,
bei dem alle dabei sein
" kénnen. Wenn beispielsweise ﬁ
lllll jemand aus deiner Familie
im Rollstuhl sitzt, suche
- etwas aus, bei dem sie oder
er auch mitmachen und
Spalk haben kann. J

Wo gehen wir hin? I'

Wie kommen wir dorthin?

Was nehmen wir mit?

Wie wird das Wetter?

LASS ES RUHIG
ANGEHEN!

Auch ein grolRes Abenteuer
beginnt mit einem kleinen
Schritt. Und den musst
du erst gehen, wenn du
dich bereit fuhlst.



